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Social mobilisering är sedan lång tid tillbaka 

ett viktigt inslag inom socialt arbete över hela 

världen. Under det sociala arbetets historia 

har många socialarbetare strävat efter att 

stödja människors egna idéer om förändring. 

Men i dag läggs allt större tonvikt på expert-

bedömningar och individuella lösningar, och 

de ursprungliga idéerna om att det sociala 

 arbetet bör vara samhällsförändrande tenderar 

att glömmas bort. 

Denna bok vill visa på alternativen. Här presente-

ras den sociala mobiliseringens värdegrunder, 

och i ett antal kapitel redovisas hur social mobili-

sering kan komma till stånd på arbetsplatser, i 

föreningar och i offentliga organisationer. Påfal-

lande ofta sker det utan direkt inblandning av 

professionella. Med den här boken vill författarna 

visa på nödvändigheten att öka kunskapen om 

hur sådana processer kan komma till stånd, så 

att yrkesverksamma inom socialt arbete ska 

kunna stimulera och underlätta dem.

Boken riktar sig till studerande och yrkesverk-

samma samt till föreningsaktiva inom det sociala 

verksamhetsområdet, liksom till alla som är in-

tresserade av det sociala arbetets utmaningar.

Bokens redaktörer är verksamma vid Socialhög-

skolan, Lunds universitet. Kapitelbidragen kom-

mer från forskare och lärare vid sex läro säten i 

Sverige och i Storbritannien.
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